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Quelle posture professionnelle ?




Christian REIST:
Apprehender la pratique professionnelle §.&~. &
a travers le prisme de la spiritualité A

« Appuyé sans aucun appui,
Sans lumiere, en profonde nuit,
Je vais me consumant sans cesse
Je sens mon ame dégageée
De toutes les choses créees,
Plus haut qu’elle-méme élevée,
Menant la vie la plus heureuse.
Voyez par la, comprenez bien
Ce gue j'estime un don sans prix :
Mon ame se trouve, 0 mervelille,

Appuyeée sans aucun appui . »
m Jeandela Croix (1542-1591)
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= La spiritualité « est le rapport qu'un sujet
s'autorise avec la surprise de decouvrir
notamment cette étonnante question : I'infini
intérieur et l'infini extérieur ne sont-ils pas
un seul et méme insondable infini ?  »

= Jean-Francois MALHERBE (in LES CAHIERS VILLARD DE HONNECOURT,
v. 80, (2011), p. 91-101)




Christian REIST:
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« Le psychothérapeute n'est pas un spécialiste du domaine
spirituel.

Le psychothérapeute est contraint de prendre tout discours
théoriqgue pour ce gu’il est, a savoir une construction humaine.
Pour autant, il ne peut rester lui-méme extérieur a la question de la
spiritualité, il ne peut rester indemne face au mystere de I'Esprit.

Il doit admettre, la réalité d’un territoire qui lui échappe totalement,
qui se situe hors des concepts de sa discipline, un territoire gu'il
ne peut aborder avec ses propres outils, mais dont il ne peut nier
I'existence et I'exigence.

A ce carrefour-la, nous pouvons et nous devons instaurer une
collaboration  multi-axiale avec les spécialistes des autres
disciplines. Nous devons étre plusieurs, différents,
complémentaires. »

=  Dr Franceline JAMES , (Ethnopsychiatre - Genéve, IECF 2015)
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hristian REIST, Therapeute de couple et de famille — Pasteur — Aum. (Ecuménique Prisons
Francois GARAI, Rabbin, Communauté Israélite Libérale — Genéve
Hafid OUARDIRI, Fondation de I'Entre-Connaissance — Geneve




